
Δρ Μερόπη Τούμπα 

Η Δρ Μερόπη Τούμπα αποφοίτησε από την Ιατρική σχολή του Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης. Ακολούθως εκπαιδεύτηκε στην παιδιατρική ειδικότητα στο Νοσοκομείο 
Λοιμωδών Νοσημάτων και στο Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης απ’ όπου έλαβε και τον 
τίτλο της παιδιατρικής ειδικότητας. Εκπαιδεύτηκε στην Παιδοενδοκρινολογία στο Νοσοκομείο 
Great Ormond Street στο Λονδίνο και στο University Collage of London Hospital ως Clinical 
Fellow της Πανευρωπαϊκής Παιδοενδοκρινολογικής Εταιρείας. 

Η Δρ Μερόπη Τούμπα έχει εξαιρετική εμπειρία σε όλο το φάσμα των ενδοκρινολογικών 
προβλημάτων σε βρέφη, παιδιά και εφήβους. Συγκεκριμένα σε διαταραχές του άξονα 
Υποθάλαμος-Υπόφυση, Επινεφριδίων, Γονάδων και Θυρεοειδούς. Ιδιαίτερα έχει ασχοληθεί με 
προβλήματα αύξησης σε μικρά για την ηλικία κύησης παιδιά (SGA/IUGR), θεραπεία με 
αυξητική ορμόνη, αντιμετώπιση πρώιμης και καθυστερημένης εφηβείας, διαταραχές στη 
διαφοροποίηση του φύλου καθώς και ενδοκρινολογικές διαταραχές σε σύνδρομα όπως το 
σύνδρομο Russell Silver, Turner, Noonan, Prader Willi. Επίσης ασχολείται με περιστατικά με 
σακχαρώδη διαβήτη, υπογλυκαιμία, παχυσαρκία, αντίσταση στην ινσουλίνη σε παιδιά και 
εφήβους καθώς και σύνδρομο πολυκυστικών ωοθηκών σε έφηβες. 

Σε ερευνητικό επίπεδο η Δρ Τούμπα έχει άνω των 25 δημοσιεύσεων σε διεθνή περιοδικά και 
βιβλία και μεγάλο αριθμό σε συμμετοχές σε συνέδρια ως ομιλίτρια ενώ είναι επιστημονικός 
συνεργάτης στο Ινστιτούτο Νευρολογίας και Γενετικής Κύπρου. 

 


